Psychische Gefahrdungsbeurteilung

Seminarinhalte

> Grundlagendes Arbeits- und Gesundheitsschutzes

> Psychische Belastungen als Gegenstand der Gefdhrdungsbeurteilung
> Belastung, Fehlbelastung und Beanspruchung

> Rolle des Steuerkreises fir die Durchfiihrung der GBpsych

> Vorbereitungund Prozessplanung

> Planung und Durchflihrung einer Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastung
> Festlegen von Tdtigkeiten, Bereichen und Arbeitsplatztypen

> Methoden, die psychische Belastung zu ermitteln

> Ableitung, Entwicklung und Umsetzung von MaBnahmen

> MaBnahmenspektrum

> Wirksamkeitskontrolle und Dokumentation

> Aufsichtsbehdrden und deren Fokus

> Methoden:
Informationssequenzen, Ubungen in der Gruppe, Diskussionen, Erfahrungsaustausch
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